Alimentation

COMMERCES ALIMENTAIRES

Les Pradades 12330 Salles-la-Source |05 65 71 86 00
Intermarché

Le Relais de Nuces RD 840 / Nuces 12330 Valady 0565 78 15 12
Relais des Mousquetaires 42, avenue de la Tour 12330 Clairvaux 05 65 71 88 50
2, tour de ville 12330 Marecillac 0565717555
Epicerie Mme Lavernhe Le Bourg 12320 Pruines 05 65 72 96 47
Mme Besse 4, route de Decazeville 12330 Saint Christophe |05 65 72 76 81
M. Tardieu 3, rue de l'église 12330 Saint Christophe |05 65 72 72 36

Epicerie de terroir / bio
Aux quatre coins des terroirs M. Fernandes Tour de ville 12330 Marcillac 05 65 78 64 21
Le Panier d'Alais (bio) 5, allée des Rosiers 12330 Marcillac 05 65 78 43 58
Le Panier Paysan 1, rue de la Poste 12330 Valady 05 65 46 21 35
M. Noyer-Rodier 32, tour de ville 12330 Marcillac 0565717222
. ) M. Bibal 20, tour de ville 12330 Marecillac 0565717228
Boucherie / Charcuterie M. Boscus Z, route de Decazeville 12330 Saint Christophe |05 65 72 63 57
M. Tardieu 3, rue de l'église 12330 Saint Christophe |05 65 72 72 36

Boulangerie / Patisserie
Boulangerie Patisserie M. et Mme Bauguil 1, avenue de la tour 12330 Clairvaux 05 65 71 86 81
Maison Laviale M. et Mme Laviale Rue Claux 12330 Clairvaux 0565727110
La Tradition Patissiére M. et Mme Azais 38, tour de ville 12330 Marcillac 0565717535
Boulangerie Patisserie M. et Mme Rossi 18 tour de ville 12330 Marcillac 0565 71 74 90
Boulangerie Patisserie M. et Mme Varin 52, tour de ville 12330 Marcillac 0565717444
Boulangerie Patisserie M. et Mme Boyer 6, route de Decazeville 12330 Saint Christophe |05 65 72 71 53
Le Fournil aux Grillons, pain bio M. et Mme Jaugey Serres / Nuces 12330 Valady 0565783273
"La tour dorée aveyronnaise", Gateau a la broche Mme Pradel Mireille 28, route de Cransac 12330 Saint Christophe |05 65 72 76 20
"La flamme dorée", Gateau a la broche Mme Cayzac Claire La Salette 12330 Salles-la-Source |05 65 67 38 26




Producteurs du Terroir

M. Cambaly Le Théron 12330 Mouret 05 65 44 63 90
. M. Bordes Bouteillous 12330 Nauviale 0565 71 8114
Miel M. Cavalié La Laurencie 12320 Pruines 05 65 69 87 13
M. Fernandez Le Crés 12330 Salles-la-Source |05 65 67 39 59
Fruits & légumes

Primeur M. Lafarge Vallée du Cruou 12330 Mouret 0565 7174 08
Jus de fruits M. Saules Le Grand Mas 12330 Mouret 05 65 46 01 82
Les Coteaux de Pruines : Fruits - Jus de fruits M. Pouget Le Bourg 12320 Pruines 0565728116
Les Vergers du Vallon : Fruits M. Pouget Ranquets 12320 Pruines 05 65 69 86 96
Légumes M. Aussibal Caylaret 12330 Saint Christophe |05 65 72 64 22

Noix M. Cazals Moulin de I'ombre / Pont les Bains |12330 Salles-la-Source |05 65
Atelier d'ardmes / plantes aromatiques M. Garrigou Malviés 12330 Marcillac 06 76 41 80 55

Viande et Poisson

Porc lourd Aveyronnais / SARL Les Rouerguats MM. Bedos - Noyé Les Trémolédes - Millac 12330 Saint Christophe |05 65 72 70 65
Viande beeuf et agneau Mme Costes Les Homs 12330 Saint Christophe |05 65 42 06 73
Boeuf bio M. Lapeyre Mondalazac 12330 Salles-la-Source |05 65 74 98 05
Boeuf race Aubrac M. Périé Cormouls 12330 Salles-la-Source |05 65 71 78 89
Truite fraiche et fumée M. et Mme Lacombe Moulin de Gourjan 12330 Salles-la-Source |05 65 71 77 37
Veau de I'Aveyron, label bio SARL Causselot Serres / Nuces 12330 Valady 05 65 72 65 55
Mme Redoules-Couffin Garillac 12330 Clairvaux 05 65 69 36 26
. M. Fabre Gilbert Le Caussanel 12330 Clairvaux 05 65 72 66 25
Volailles et canards gras M. Lafarge Vallée du Cruou 12330 Mouret 05 65 71 74 08
M. et Mme Ferrieres La Calquiére 12320 Pruines 05 65 69 84 28
R Mme Sourie Allegre 12330 Marcillac 05 65 74 45 07
Fromage de chevre M. Pégues Le Cambon 12330 Saint Christophe |05 65 72 72 71
Fromage de vache M. Costes Millac 12330 Saint Christophe |05 65 72 62 73
Minoterie Bouyssou Moulin d'Arjac 12330 Nauviale 05 65 69 82 02
Vin, apéritif (hors AOC) EARL La Riviere La Riviere 12330 Clairvaux 0565727256
Négociant boissons Sté Calmels 3, avenue de Malvies 12330 Marcillac 056571 74 48




Plats a emporter (hors restaurants)

Farcous Atchen Lavergne 12320 Pruines 05 65 7291 70
Pastilla (galette végétarienne) Moufflet 12330 Marcillac 05 65 69 27 49
Pizza Milano Mazars RD 840 / Nuces 12330 Valady 05 65 72 69 29
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